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1. सोशल मीतिया का सतंिप्त इतिहास 

सोशल मीडिया ऑनलाइन प्लेटणॉमम और तकनीकों को संदडभमत करता ह ै जो 

उपयोगकतामओ ंको सामग्री बनाने और साझा करने और सोशल नेटवडकिं ग और ऑनलाइन 

संचार में संलग्न होने में सक्षम बनाता ह।ै सोशल मीडिया के डवकास का पता इटंरनेट के 

शरुुआती डदनों में लगाया जा सकता है, बुलेडटन बोिम डसस्टम और शरुुआती ऑनलाइन 

समदुायों के आगमन के साथ। हालााँडक, 2000 के दशक की शरुुआत तक सोशल मीडिया ने 

व्यापक लोकडियता और िभाव हाडसल करना शरुू नहीं डकया था।
1
 फ्रें िस्टर, माइस्पेस और 

डलंक्िइन जैसे प्लेटणॉमम के लॉन्च ने सोशल मीडिया के एक नए यगु की शरुुआत की। मलू 

रूप से, यह 2004 में फेसबुक का लॉन्च था डजसने वास्तव में इस के्षत्र में क्ांडत ला दी।
2
, 

डजसने डिटर, इसं्टाग्राम और स्नैपचैट जैसे अन्य सोशल मीडिया डदग्गजों के उदय का मागम 

िशस्त डकया। सोशल मीडिया का समकालीन वैडिक राजनीडत पर गहरा िभाव पडा ह,ै 

डजसने लोगों के राजनीडतक मदु्दों से जडुने के तरीके को आकार डदया ह ैऔर चनुावों और 

अन्य राजनीडतक घटनाओ ंके पररणामों को िभाडवत डकया ह।ै सोशल मीडिया ने व्यडियों 

को एक-दसूरे से जडुने और साझा राजनीडतक लक्ष्यों के इदम-डगदम संगडित होने में सक्षम 

बनाया ह,ै और हाडशए पर पडी आवाजों और वैकडपपक दृडिकोणों के डलए एक मंच िदान 

डकया ह।ै हालााँडक, सोशल मीडिया की गलत सचूना और चरमपंथी डवचारों (McIntyre, 

2014) को फैलाने की क्षमता और राजनीडतक डवमशम के ध्रवुीकरण में योगदान देने के डलए 

भी आलोचना की गई ह।ै समकालीन वैडिक राजनीडत पर सोशल मीडिया का िभाव आने 

वाले वषों में बहस और चचाम का डवषय बना रहगेा, क्योंडक तकनीक डवकडसत होती रहती ह ै

और लोगों के एक-दसूरे के साथ बातचीत करने और राजनीडतक मदु्दों से जडुने के तरीके को 

आकार देती ह ै। 

2. सोशल मीतिया की अवधारणा और प्रकार 

मखु्य रूप से, सोशल मीडिया इटंरनेट-आधाररत प्लेटणॉमम और तकनीकों को संदडभमत करता 

ह ैजो उपयोगकतामओ ंके बीच सामाडजक संपकम  और नेटवडकिं ग की सडुवधा िदान करते हैं। ये 

प्लेटणॉमम व्यडियों और संगिनों को सामग्री बनाने और साझा करने, ऑनलाइन संचार में 

संलग्न होने और समान रुडचयों या लक्ष्यों वाले अन्य लोगों से जडुने में सक्षम बनाते हैं। 

सोशल मीडिया का समकालीन वैडिक राजनीडत पर महत्वपणूम िभाव पडा ह,ै डजसने लोगों 

के राजनीडतक मदु्दों से जडुने के तरीके को आकार डदया ह ै और चनुावों और अन्य 

राजनीडतक घटनाओ ंके पररणामों को िभाडवत डकया ह।ै सोशल मीडिया ने सचूना के िसार 

को सगुम बनाया ह ैऔर लोगों को राजनीडतक मदु्दों के इदम-डगदम संगडित डकया ह,ै लेडकन  

 

गलत सचूना फैलाने और चरमपंथी डवचारों को बढाने की इसकी क्षमता के डलए इसकी 

आलोचना भी की गई ह।ै
3
 लगातार बढती संख्या में, डवडभन्न िकार के सोशल मीडिया 

प्लेटणॉमम हैं, डजनमें से ित्येक की अपनी अनिूी डवशेषताएाँ और उद्देश्य हैं। सोशल मीडिया 

प्लेटणॉमम के सबसे आम िकारों में फेसबुक और डलंक्िइन जैसी सोशल नेटवडकिं ग साइट्स, 

डिटर जैसे माइक्ोब्लॉडगंग प्लेटणॉमम, यट्ूयबू जैसे वीडियो-शेयररंग प्लेटणॉमम, इसं्टाग्राम और 

स्नैपचैट जैसे णोटो-शेयररंग प्लेटणॉमम और रेडिट जैसे ऑनलाइन णोरम शाडमल हैं।
4
 इन 

प्लेटणॉमम ने समकालीन वैडिक राजनीडत में महत्वपणूम भडूमका डनभाई ह,ै लोगों के संवाद 

करने और राजनीडतक मदु्दों से जडुने के तरीके को आकार डदया ह।ै सोशल नेटवडकिं ग साइट्स 

और माइक्ो ब्लॉडगंग प्लेटणॉमम डवशेष रूप से िभावशाली रह ेहैं, जो व्यडियों को समान 

डवचारधारा वाले लोगों से जडुने, साझा राजनीडतक लक्ष्यों के इदम-डगदम संगडित होने और कई 

मदु्दों पर जनता की राय को िभाडवत करने में सक्षम बनाते हैं  

3 समकालीन वैतश्वक राजनीति पर सोशल मीतिया का प्रिाव 

3.1 सोशल मीतिया और राजनीतिक सचंार 

समकालीन वैडिक राजनीडत में राजनीडतक संचार में सोशल मीडिया ने क्ांडत ला दी है, जो 

राजनीडतक मदु्दों पर चचाम करने और व्यडियों तथा संगिनों िारा जनमत को िभाडवत करने 

के डलए एक मंच िदान करता ह।ै
6
 सोशल मीडिया के उपयोग ने मतदाताओ ंको राजनेताओ ं

और राजनीडतक संगिनों से जडुने, उनके अडभयानों के डलए समथमन जटुाने और व्यडियों 

िारा राजनीडतक डवचारों को व्यि करने और ऑनलाइन सडक्यता में शाडमल होने का एक 

साधन िदान डकया ह।ै चनुावों और अन्य राजनीडतक घटनाओ ंके पररणामों को आकार देने 

में भी सोशल मीडिया ने महत्वपणूम भडूमका डनभाई ह।ै सोशल मीडिया प्लेटणॉमम िारा सचूना 

और डवचारों के िसार को सगुम बनाया गया ह,ै डजससे व्यडि समान राजनीडतक लक्ष्यों को 

साझा करने वाले अन्य लोगों से जडु सकते हैं। हालााँडक, सोशलमीडिया का उपयोग गलत 

सचूना फैलाने और चरमपंथी डवचारों को बढावा देने के डलए भी डकया गया ह,ै डजससे 

राजनीडतक डवमशम के ध्रवुीकरण में योगदान डमला ह।ै
5
 आने वाले वषों में राजनीडतक संचार 

पर सोशल मीडिया का िभाव बढने की संभावना ह,ै क्योंडक प्लेटणॉमम डवकडसत होते हैं और 

अडधक पररष्कृत होते हैं। ऐसे में, राजनीडतक संचार पर सोशल मीडिया के िभाव की 

आलोचनात्मक जांच करना और लोकतंत्र और राजनीडतक डवमशम पर इसके संभाडवत 

नकारात्मक िभावों को कम करने के डलए रणनीडत डवकडसत करना महत्वपणूम ह।ै 



Research Paper IMPACT FACTOR VALUE : 5.983 | E-ISSN NO : 2455-295X | VOLUME : 11 | ISSUE : 10 |OCTOBER 2025 

 

 

I N T E R N A T I O N A L  E D U C A T I O N A L  S C I E N T I F I C  R E S E A R C H  J O U R N A L  

 

11 

3.2 सोशल मीतिया और राजनीतिक लामबंदी 

समकालीन वैडिक राजनीडत में, राजनीडतक लामबंदी के डलए एक शडिशाली उपकरण 

सोशल मीडिया के माध्यम से उभरा ह,ै जो व्यडियों और समहूों को राजनीडतक पररवतमन की 

वकालत करने और खदु को संगडित करने के डलए एक मंच िदान करता है ।
7
 सचूना और 

डवचारों के तेजी से िसार के माध्यम से, सोशल मीडिया ने समान राजनीडतक लक्ष्यों वाले 

लोगों को एक-दसूरे से जडुने में सक्षम बनाया ह।ै
8
 यवुा लोग और हाडशए पर पडे समदुाय, 

डजन्हें पारंपररक रूप से मखु्यधारा के राजनीडतक डवमशम से बाहर रखा गया ह,ै उन्हें डवशेष 

रूप से सोशल मीडिया िारा संगडित डकया गया ह।ै अपने अनभुवों और दृडिकोणों को साझा 

करके, सोशल मीडिया ने उनकी आवाज को बढाया ह ैऔर उन्हें अपने कारणों के डलए 

समथमन जटुाने में मदद की ह।ै डवरोध िदशमन, माचम और अन्य िकार की सडक्यता सोशल 

मीडिया के माध्यम से आयोडजत की गई ह,ै डजसने अरब डस्िंग और ब्लैक लाइव्स मैटर 

आंदोलन जैसे सामाडजक आंदोलनों में महत्वपणूम भडूमका डनभाई ह।ै इसके अलावा, सोशल 

मीडिया का उपयोग राजनेताओ ंऔर अन्य सावमजडनक हडस्तयों को उनके कायों के डलए 

जवाबदेह िहराने के डलए डकया गया है, डजससे सरकार में अडधक पारदडशमता और 

जवाबदेही को बढावा डमला ह।ै कुल डमलाकर, सोशल मीडिया ने लोगों के राजनीडत से 

जडुने के तरीके को बदल डदया ह,ै राजनीडतक लामबंदी और सडक्यता के डलए एक मंच 

िदान डकया ह ैजो आने वाले वषों में समकालीन वैडिक राजनीडत को आकार देना जारी 

रखेगा। 

3.3 सोशल मीतिया और राजनीतिक प्रचार 

समकालीन वैडिक राजनीडत में राजनीडतक िचार की भडूमका की व्यापक रूप से आलोचना 

की गई ह,ै डजसमें सोशल मीडिया प्लेटफॉमम को िाथडमक चालकों में से एक के रूप में 

पहचाना गया ह।ै इन प्लेटफॉमम ने राजनीडतक अडभनेताओ ंको बहुत तेजी और दक्षता के 

साथ गलत सचूना और िचार फैलाने की अनमुडत दी ह,ै जो न्यनूतम डवडनयमन या डनरीक्षण 

के साथ डवशाल दशमकों तक पहुाँचते हैं। सोशल मीडिया पर राजनीडतक िचार डवडभन्न रूपों 

में होता ह ै ।
9
, डजसमें फजी खबरें, हरेफेर की गई तस्वीरें और वीडियो और िडतडक्या को 

भडकाने के डलए तैयार की गई भडकाऊ बयानबाजी शाडमल ह।ै राजनीडतक अडभनेताओ ंने 

साडजश के डसद्ांतों को फैलाने, डवरोडधयों को बदनाम करने और अपने स्वयं के राजनीडतक 

एजेंिे को बढावा देने के डलए भी सोशल मीडिया का इस्तेमाल डकया ह।ै
10

 सोशल मीडिया 

पर राजनीडतक िचार के िसार ने पारंपररक मीडिया स्रोतों में डविास को खत्म करने में 

योगदान डदया ह,ै और लोगों के डलए तथ्य और कपपना के बीच अंतर करना मडुश्कल बना 

डदया ह।ै इसका लोकतांडत्रक शासन पर महत्वपणूम िभाव पडा ह,ै क्योंडक व्यडियों और 

समहूों िारा अपनी राजनीडतक मान्यताओ ंऔर कायों को गलत या भ्रामक जानकारी पर 

आधाररत करने की संभावना बढ रही ह।ै सोशल मीडिया पर राजनीडतक िचार के 

नकारात्मक िभाव को कम करने के डलए, मीडिया साक्षरता और आलोचनात्मक सोच 

कौशल को बढावा देने के डलए रणनीडत डवकडसत करना और झिूी या भ्रामक जानकारी 

फैलाने के डलए राजनीडतक अडभनेताओ ं को जवाबदेह िहराना आवश्यक ह।ै
11

 इसके 

अडतररि, सोशल मीडिया प्लेटणॉमम को अपने प्लेटणॉमम पर सामग्री को डवडनयडमत करने 

और राजनीडतक संचार के डलए अडधक डजम्मेदार और पारदशी दृडिकोण को बढावा देने के 

डलए अडधक डजम्मेदारी लेनी चाडहए। 

3.4 सोशल मीतिया और राजनीतिक सेंसरतशप 

समकालीन वैडिक राजनीडत में राजनीडतक चचाम और बहस के डलए सोशल मीडिया एक 

महत्वपणूम मंच बन गया ह।ै हालााँडक, सोशल मीडिया पर अडभव्यडि की स्वतंत्रता अक्सर 

राजनीडतक सेंसरडशप के अधीन होती ह,ै डजसमें सरकारें और सोशल मीडिया प्लेटणॉमम कुछ 

िकार की सामग्री के िसार को डनयंडत्रत करने और सीडमत करने के डलए डवडभन्न उपायों का 

उपयोग करते हैं। सोशल मीडिया पर राजनीडतक सेंसरडशप कई रूप ले सकती ह,ै डजसमें 

आपडिजनक या हाडनकारक समझी जाने वाली सामग्री को हटाना, सामदुाडयक डदशाडनदेशों 

का उपलंघन करने वाले खातों को ब्लॉक करना और उपयोगकतामओ ंके न्यजूणीि में कुछ 

िकार की सामग्री को दबाने के डलए एपगोररदम का उपयोग करना शाडमल ह।ै
12

 कुछ 

सरकारों ने अडधक चरम उपाय भी लागू डकए हैं, जैसे डक राजनीडतक डवरोध के दौरान 

सोशल मीडिया प्लेटणॉमम को बंद करना या व्यडियों को उनकी ऑनलाइन गडतडवडधयों के 

डलए डहरासत में लेना। जबडक सोशल मीडिया पर राजनीडतक सेंसरडशप को सावमजडनक 

सरुक्षा को बढावा देने और लोकतांडत्रक िडक्या की अखंिता की रक्षा करने के एक 

आवश्यक साधन के रूप में देखा जा सकता ह,ै यह मिु भाषण और लोकतांडत्रक शासन के 

डलए नकारात्मक िभाव भी िाल सकता ह।ै
13

 मिु भाषण को बढावा देने और हाडनकारक 

सामग्री को रोकने के बीच संतुलन बनाना महत्वपणूम है, और यह सडुनडित करना ह ै डक 

सोशल मीडिया पर सामग्री को डनयंडत्रत करने और सीडमत करने के उपाय पारदशी, जवाबदेह 

और लोकतांडत्रक मपूयों के अनरुूप हों। 

3.5 राजनीति में सोशल मीतिया का पररचय 

21वीं सदी तकनीक का यगु ह;ै यह तकनीक और वास्तडवकता के बीच लगातार घटते अंतर 

में देखा जा सकता ह ै क्योंडक हममें से लगभग सभी लोग कम से कम आधे रास्ते तक 

आभासी दडुनया में रह रह े हैं। तकनीक हमारे जीवन में व्याप्त हो गई ह ैऔर हमारे दैडनक 

डनणमय लेने पर इसका महत्वपणूम िभाव पडता ह।ै सोशल मीडिया एक ऐसा उदाहरण ह ै

डजसमें तकनीक हमारे दैडनक जीवन का अडभन्न अंग बन गई ह।ै हालााँडक, इसी कारण से 

सोशल मीडिया तकनीक बार-बार रिार पर आ गई ह ै ।
18

 समाज, हमारे जीवन, राजनीडत 

और लोगों पर सोशल मीडिया का लगातार बढता िभाव डनडित रूप से लोकतांडत्रक 

समाजों के डलए एक आशंका ह ैऔर इसकी जााँच की आवश्यकता ह।ै हाल ही में, फेसबुक, 

डिटर, यट्ूयबू और कई अन्य प्लेटफामों से तत्कालीन संयिु राज्य अमेररका (यएूस) के 

राष्रपडत िोनापि रम्प के डनलंबन ने सोशल मीडिया प्लेटफामों पर रूडढवादी पवूामग्रह के 

आरोपों को जन्म डदया ह।ै इसने सोशल मीडिया प्लेटफामों की राजनीडतक पहुाँच और िभाव 

पर एक चचाम भी शरुू कर दी ह।ै भारत एक प्लेटणॉमम समाज ह,ै जो वैन डिडजक के अनसुार 

"ऑनलाइन प्लेटणॉमम और सामाडजक संरचनाओ ं के बीच अटूट संबंध पर जोर देता ह।ै 

प्लेटणॉमम सामाडजक को िडतडबंडबत नहीं करते हैं: व ेउन सामाडजक संरचनाओ ंका डनमामण 

करते हैं डजनमें हम रहते हैं।" (Polity & Platforms: Regulating the Political 

Influence of Social Media, n.d.) ऐसे समाजों में समाजों और डवचारधाराओ ं के 

टकराव की िबल संभावना ह।ै 

राजनीडत में सोशल मीडिया का उपयोग राजनीडतक िडक्याओ ं और गडतडवडधयों में 

ऑनलाइन सोशल मीडिया प्लेटणॉमम के उपयोग को संदडभमत करता ह।ै राजनीडतक 

िडक्याओ ंऔर गडतडवडधयों में वे सभी गडतडवडधयााँ शाडमल हैं जो डकसी देश या के्षत्र के 

शासन से संबंडधत हैं।
19

 इसमें राजनीडतक संगिन, वैडिक राजनीडत, राजनीडतक भ्रिाचार, 

राजनीडतक दल और राजनीडतक मपूय शाडमल हैं। मीडिया का िाथडमक कतमव्य हमें 

जानकारी देना और घटनाएाँ होने पर हमें सचेत करना ह।ै यह जानकारी हमारे डवचारों और 

हमारे िारा की जाने वाली कारमवाइयों को िभाडवत कर सकती ह।ै मीडिया हस्तके्षप की 

आवश्यकता का संकेत देकर या यह डदखाकर डक नागररक बदलाव चाहते हैं, सरकार पर 

कारमवाई करने का दबाव भी िाल सकता ह।ै 

इटंरनेट ने संचार के ऐसे चैनल बनाए हैं जो समाचार िसाररत करने में महत्वपणूम भडूमका 

डनभाते हैं, और सोशल मीडिया में न केवल संदेश बदलने की शडि ह,ै बडपक राजनीडतक 

भ्रिाचार, मपूयों और राजनीडत में संघषम की गडतशीलता को भी बदलने की शडि ह।ै
20

 चनुाव 

िडक्याओ,ं वैडिक संघषम और चरम राजनीडत में सोशल मीडिया के उपयोग के माध्यम से, 

दडुनया भर में कूटनीडत कम डनजी और सावमजडनक धारणा के िडत अडधक संवेदनशील हो गई 

ह।ै समय के साथ, सोशल मीडिया दडुनया में क्या चल रहा ह,ै इसकी खबरों से हमें अवगत 

कराने का एक बडा तरीका बन गया ह।ै ये नए स्टेशन कभी भी अपने राजनीडतक डवचारों के 

बारे में पक्षपाती हो सकते हैं। इसमें डिटर और फेसबुक भी शाडमल हैं, जो नागररक जडुाव को 

बदलने की क्षमता रखते हैं, इसका एक बडा िभाव होता ह ैऔर यह व्यडियों को एक डवशेष 

तरीके से सोचने के डलए िभाडवत करता ह।ै
21

 सोशल मीडिया चनुावों और अडभयानों को भी 

िभाडवत करता ह।ै ऐसा इसडलए ह ैक्योंडक सोशल मीडिया की इटंरैडक्टव और सामदुाडयक 

िकृडत चनुावों और अडभयानों के डलए डवशेष रूप से शडिशाली हो सकती ह।ै मतदाता 

अक्सर अपनी डस्थडत पर चचाम करने और अपना समथमन साझा करने के डलए इन प्लेटफामों 

का उपयोग करते हैं। इसका एक उदाहरण ह ै "मैंने मतदान डकया" छडव दसूरों को अपने 

मतपत्र जमा करने या मतदान को िोत्साडहत करने के डलए सहकमी दबाव बनाने की याद  

डदलाते हैं । 
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